
令和 ７年 １０月 ２７日（月）

豚丼（ごはん） 牛乳

ヨーグルト

給食紹介

☆体育祭☆応援メニュー

今日は、みんな大好き『豚丼』です。

“豚肉”には、疲労回復＆やる気UP↑↑効果があります。

“豚丼”にして、ごはんと一緒に食べることで、スタミナ＆

やる気UP↑↑＆エネルギー補給して、みなさんの頑張りが

発揮できるはずです。ごはんにかけて『豚丼』にして味わっ

てください。

カルシウムたっぷり『ヨーグルト』も付けました。

給食では、毎日、みなさんの健康と活躍を応援しています。
～給食では、みなさんの健康を応援しています。～


