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食パン・ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｼﾞｬﾑ 牛乳

ポトフ

フルーツヨーグルトあえ

給食紹介

地場産食材を食べよう！
今日も気温がぐんぐん上がり、蒸し暑くなりました。暑

くて食欲がない！！と言う人もいるかと思います。暑い時

こそ、しっかり食事をして、栄養補給する必要があります。

食欲がない人にも、食べやすいメニューにしました。食パ

ンに『ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰｼﾞｬﾑ』をぬって食べてください。

安中市内産のホクホクの新じゃがいも＆ジューシーな新た

まねぎでおいしい『ポトフ』ができました。地場産＆旬の

食材を味わって食べてください。“じゃがいも”“たまね

ぎ”は、安中市内の生産者“岡部雅彦さん”がつくってく

ださいました。

味わって食べてくださいね。

今日は七夕R7年7月7日

明日の給食で七夕メニューがでます。

☆地産地消☆


