
第２回 家庭学習週間ではお世話になりました

第２回の家庭学習週間を11月22日（月）～11月28日（日）の1週間に設定し、取り組
んできました。第２回目の集計結果がまとまりましたので、報告いたします。

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生

平均勉強時間 26.8分 34.2分 34.7分 38.4分 43.7分 55.9分

平均読書時間 15.1分 15.6分 19.1分 21.0分 21.4分 27.8分

目標時間 20分以上 30分以上 40分以上 50分以上 60分以上 70分以上

子供たちが記入した「家庭学習がんばりカード」を見ると、今回も家庭学習週間を意識
してがんばれたことが伝わります。今回は１学期より平均学習時間が減った学年が多かっ
たようです。原因を考えると、11月23日（火）が勤労感謝の日でお休みだったことがあ
げられます。学校がある日に比べて、土曜日、日曜日、祝日は学習時間が少なくなる傾向
があります。勉強は、時間の長さ（量）だけでなく、その内容（質）も大切です。２回目
は１回目に比べて、いろいろな教科に工夫して取り組めた様子も分かります。学校からも
家庭学習の内容についてアドバイスしていきたいと思います。
子供たちが書いてくれた「一週間をふりかえって」を紹介します。

○本をたくさん読めました。ノーメディアデーの日はトランプをして遊びました。（１年生）
○この一週間、あまりテレビを見ないで勉強ができた。ちょっと大変なところもあったけど、がんばった。

（１年生）
○ノーメディアデーの日はテレビを見なくても楽しく遊べました。弟とダンボールで家を作りました。普段
できない遊びができてうれしいです。（２年生）

○かけ算の練習問題が嫌いだけど、がんばれました。漢字はきれいに書けて、うれしかったです。寝る
時刻は過ぎちゃったけど、朝は６時に起きられてうれしかったです。（２年生）

○１週間の読書は１学期よりできたのでうれしいです。ノーメディアデーはゲームとかができないからそ
の時は読書がいっぱいできました。（３年生）

○ノーメディアデーでは、家族ですごろくをして過ごしました。とても楽しかったので、ゲームをしたり、テ
レビを見たりしないで過ごせました。（３年生）

○算数の勉強をもうちょっとすればテストでも100点や90点くらいとれたと思ったので、次回はもっと勉
強をがんばりたいと思います。（４年生）

○約束どおり読書時間を0分にしないようにがんばりました。めあての時間に達成するのが△だったけど
もがんばりました。ノーメディアの日は勉強や読書がたくさんできて良かったです。（４年生）

○今回も勉強と読書を自分から進んで集中してできました。そして、ノーメディアデーではお母さんに
教えてもらいながらマカロニグラタンを作りました。上手にできたので、今度は一人で作ろうと思いまし
た。（５年生）

○めやす時間よりも勉強や読書がたくさんで来た日もあれば少し時間が足りない日もあったので次は
がんばりたいと思いました。ノーメディアデーの日はたくさん勉強や読書をがんばりました。これからも
たくさん読書をしていきたいと思います。（５年生）

○目安を決めることによって勉強に集中でき、前向きに勉強できました。ノーメディアデーでも勉強のこ
とを考え、積極的にできました。（６年生）

○時間を計ることで自分が何分勉強、読書をしているのかが分かったので、良かったです。また、一週
間、勉強読書時間を達成でき良かったです。ノーメディアデーではいろいろなことができました。ま
た、親ともたくさん会話することができて、楽しかったです。（６年生）

碓 東 小 通 信碓 東 小 通 信
安中市立碓東小学校 令和３年12月14日 NO.27 文 責 ： 峰 岸



「家庭学習がんばりカード」では、お子さんに対する温か
いメッセージ（言葉がけ）を書いてくださり、ありがとうご
ざいました。今回もすばらしいメッセージが多く、感動しま
した。保護者の方に見守られている、励まされている、認め
られているという気持ちが、子供たちの学習に対する何より
の動機づけになります。今後とも、お子さんの頑張りを温か
く見守っていただけたら幸いです。

○週に2日のノーメディアデーの約束を守ることができました。最初は物足りなそうにしていたのですが、
一緒に本を読んだり、お絵かき合戦をしたりして過ごしました。お互いの絵を見て笑ったり褒めたりして
とても楽しかったみたいで、2日目のノーメディアデーは自分から進んでがんばることができました。

（１年生保護者）
○前回の家庭学習のめあてと約束があまりできていなかったので、今回も同じめあてと約束にしました。
今回はちゃんとできたと思います。寝る時間がだいぶ遅くなってしまっていたので、早く寝てしっかり身
体を休めることができたらいいと思います。（１年生保護者）

○自分の生活リズムによく合った計画を立てられたね。しっかり勉強できていて、すごいと思いました。ノ
ーメディアデーも忘れていなかったし、２年生らしいですね。（２年生保護者）

○今回も姉の２学期期末テストと被ったため毎日ＴＶをつけずにやることもないしと九九カードをがん
ばっていました。タイミングがこうやってバッチリ合うと自然と勉強時間も増え、親としてはしめしめで
す。（２年生保護者）

○自主学習は自分でまだ何をしたらよいか分からず、いろいろ提案しました。今回は復習をしましたが、
今度は予習にも挑戦してみるといいかも。最近は読書をしている姿をみていなかったので、今回はと
ても集中して読書しており、とてもがんばっていました。（３年生保護者）

○苦手なところを中心にがんばっていました。三角形のコンパスの使い方が分かってきたら、楽しくなっ
てきたようです。自主学習といっても自分で何をしていいかよく分かっていないので、その辺が今後の
課題かなと思いました。（３年生保護者）

○習い事が増えた中で夜やっていた勉強の時間を朝に変えたり、苦手な算数も嫌だなという気持ちが
あっても最後までやる姿勢はとても偉かったと、私も見習わないと感じるほどでした。限られた時間
の中で取り組むことを継続できたらいいなと思いました。（４年生保護者）

○休日は弟と一緒に時間を決め、自主勉強をがんばっていました。平日も学童で宿題を済ませること
ができていたため、家では音読や読書に時間を使うことができていました。つい、弟や妹のことに気が
散ってしまうこともありましたが、今回自主勉強では自分でいろいろな科目に取り組んでいたことがと
ても良いと思いました。（４年生保護者）

○帰宅してまず最初に宿題をしていました。最初にすることにより、その後の時間を有効活用していまし
た。（５年生保護者）

○言われなくても自ら進んで学習に取り組めていました。ただ、ＹｏｕＴｕｂｅを見る前に宿題を終わらせ
るともっと良いと思いました。（５年生保護者）

○もう少しで中学生になるので、苦手な教科、これまでにや
ったことで、知識が曖昧なところを復習できるといいと思いま
した。（６年生保護者）

○いつもお手伝いしてくれてありがとう！とても助かっていま
す。毎日コツコツ復習して、自分のものになるように普段か
ら机に向かう習慣を身に付けていこう！（６年生保護者）

○もっともっと本や新聞など読んでもいいかなあと思うよ。自
主学習などは工夫していろいろ考えてできたと思うけど、
次回は小学生最後のがんばりカードだね。（６年生保護者）


