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食缶カラカラ 給食開始
６月８日（月）から給食の提供を開始しました。６月１５日までの６日間

は、岩野谷地区３日と板鼻地区３日とを同じほぼメニューにしました。日
替わりでポークカレーやハンバーグ、ミートボールなどが食べられ、久しぶ
りの給食に子供たちは大満足のようです。
給食当番が給食室に行くときには、学年ごとに少しずつ時間差をつけ

たり、動線も分けたりして、３密が発生しないように工夫しています。
学校の給食がはじめての１年生も、エプロンに着替えて給食室まで食

器や食缶などをもらいに行き、協力して上手に教室まで運んでいました。
はじめてのカレーの日に「碓東小のカレーはどう？」と聞くと、大きくウンウ
ンとうなずいたり、「学校のカレーはおいしい！」「ちょっとからかったけど、
全部食べられた！」など、反応は上々でした。どんどん食べて、６年生のよ
うに大きく、たくましくなってほしいですね。
ほとんどの学年で、食缶やボールに食べ残しがまったくなく、完全完食

した日が続いているそうです。みんな給食が大好きでよかったです。栄養
士さんや調理員さんも、とても喜んでいます。

↑１年生はじめてのカレー ↑盛り付けは先生や調理員さん ↑協力して運びました

登下校や休み時間のマスク
コロナウィルス感染予防のためにはマスクの着用が有効とされ、登下校や学校生活の中では

基本的に全員マスク着用としており、児童は毎日よくそれを守っています。ご家庭のご協力、大
変ありがとうございます。
しかし、学校が再開されてから、連日３０度を超える夏日になっており、「熱中症」も心配され

る状況となりました。児童には、帽子の着用や水筒の持参を呼びかけ、登下校中も低学年児童
の体力に合わせて途中で水のみや休憩をとるよう指導していますが、マスクの下は汗でびっしょ
りです。
そこで、児童の安全や健康を守る観点から、6月8日(月)から登下校中や休み時間に校庭で

運動するようなときには、マスクをはずしてもよいこととし、児童にも指導しました。
ただし、はずしたときの注意事項としては、

① 友達との間をできるだけ空け、密着しないようにする。
② 登下校中は、おしゃべりしない。
③ 学校や家に入るときには、手洗いやうがいをする。
です。マスクなしで登下校することに疑問を抱く方もいるかも知れませんが、ご理解とご協力を
よろしくお願いします。

戻そう 生活リズム
長期間の休校により学校での生活リズムがなかなかつかめず、中には寝不足で授業中に寝

てしまいそうになる児童もいます。午前のみの授業を行うことで、徐々にリズムは戻ると思います
が、ご家庭での夜更かしや長時間のゲームなども声かけをお願いいたします。16日(火)からは
通常登校となり一層疲れると思いますので、早寝、早起き、朝ご飯をよろしくお願いいたします。


