
―ほけんだより―  

えがおだいすき   

 

6月健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

 

心
し ん

 臓
ぞ う

 検
け ん

 診
し ん

 ６月２９日（木） １年生   

      

 

 

 

 

 
 

梅雨
つ ゆ

入りも間
ま

近
ぢ か

となり、気温
き お ん

の変化
へ ん か

がはげしく、ジメジメムシムシした 

日が多
おお

くなります。感染症
かんせんしょう

、食中毒
しょくちゅうどく

、熱
ね つ

中症
ちゅうしょう

を予
よ

防
ぼ う

していきましょう。 
 
 

６月４日～１０日 歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

週間
し ゅ う か ん

 
 

歯科
し か

検診
け ん し ん

の結果
け っ か

 

 
 
 

正
た だ

しいはみがきで健康
け ん こ う

な歯
は

に！  
 

 

 

 
 えんぴつもち 

                                         がポイント 

 

 

 
 

 

 
 

歯科
し か

保健
ほ け ん

図画
ず が

・ポスター・標語
ひ ょ う ご

をありがとう！ 
 

 

＜学校代表＞ 

図画
ず が

 １Ａ 岩崎
い わ さ き

 結
ゆ い

菜
な

さん  ポスター ６Ａ 金田
か ね だ

 悠
ゆ う

花
か

さん  標語
ひ ょ う ご

 ２Ｂ 上原
う え は ら

 侑大
ゆ う だ い

さん 
 

標語「むしばのない じょうぶなは 大人のぼくに プレゼント」 
 

おうぼしてくれた全員
ぜ ん い ん

の作品
さ く ひ ん

を児童
じ ど う

玄関
げ ん か ん

に掲
け い

示
じ

します。しおりもプレゼントさせていただきます。 

 

52.9%

62.9%

24.1

25.5

23.0

11.6

全国統計

西横野小

むしばなし ちりょうずみ ちりょうが必要

平成２９年６月６日 

西横野小学校 保健室 

―Ｎｏ５－  
おうちの人と読みましょう 

むしばなし １６３人（62.9%）、ちりょうずみ ６６人（25.5%）、ちりょうが必要
ひ つ よ う

３０人（11.6％）

全国
ぜ ん こ く

統計
と う け い

に比
く ら

べむしばのある児童
じ ど う

がとても少ない、うれしい結果
け っ か

となりました。 

むしばは放って
ほう

おくと進行
しんこう

します。ちりょうが必要
ひ つ よ う

な人も夏休
な つ や す

み前
ま え

にちりょうがすむといいですね。 



歯
は

のミニクイズ どっちかな？  こたえは、保健室
ほ け ん し つ

前
まえ

にはってあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たのしい 水泳
す い え い

学習
が く し ゅ う

 にしましょう 
 

 
 

 
 

 

たっぷりすいみん   朝
あさ

ごはんを食
た

べる  じゅんび体
たい

そうしっかり  体調
たいちょう

がわるい時は見学
けんがく

 

 

 

 
 

 
 

ふざけない・走
は し

らない・とびこまない    水泳
す い え い

の後
あ と

は体
からだ

をよくあらう    タオルや目薬
め ぐ す り

のかしかりはしない  

 
 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

こたえは、 

保健室
ほ け ん し つ

前
まえ

 

にはってあります。 

 

 

 

 

 


