
 

２回のワクチン接種  が有効！！ 

保健調査票で確認したところ、ほとんどのお子さんが２回の接種を小学校 

入学前にすませていますが、もう一度、「母子手帳」で確認してください。 

もしも未接種のお子さんがいましたら、早めに医療機関に相談して、接種 

をお勧めします。なお、保護者の方もご自身の麻しんワクチン接種について 

ご確認いただければと思います。 

  

 

◇ 潜伏期間（感染しているが症状が出ていない期間） 約１０日間 

◇ 空気感染する。感染力が極めて強く、インフルエンザの１０倍ほど。 

◇ 発熱・せき・鼻水などかぜ症状のあと３９℃以上の高熱と発疹。 

◇ 肺炎や中耳炎などの合併症を起こしやすい 脳炎を発症することもある。 

―ほけんだより―  
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さわやかな５月･･･あついかな？ すずしいかな？ 
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おうちの方へ 
 

はしか（麻しん）の予防について 
 

すでにニュース等でご存じのことと思いますが、沖縄県で流行しているはしか(麻しん)は、愛知県

へと広がり、さらには東京都、神奈川県でも感染者が出ています。５月１０日現在、感染者は１００

人余り、０才～５０才代とはば広く感染していて、全国への感染拡大が心配されています。 

― はしか(麻しん)の特徴 ー 

 

 

 

 

 

 

 ― はしか(麻しん)の予防 ー 

  

 

 

 

 

 
 

 

学校でも、手洗いうがいの励行と健康観察に努めていきたいと思います。 

平成３０年５月１5 日 

西横野小学校保健室 

―Ｎｏ４－  
おうちの人と読みましょう 



「西小 エコキャップ運動
  うん  どう

」にご協力
      きょう りょく

を！ 
 

西小では、ＰＴＡ厚生
こうせい

委員会
い い ん か い

を中心
ちゅうしん

に保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

の児童
じ ど う

も手伝
て つ だ

って、ペットボトルのキ

ャップを回収
かいしゅう
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あつ

まったペットボトルのキャップはきれいに洗
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が っ き

に

安中市
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ペットボトルのキャップは捨
す

てずに、学校
が っ こ う

へ持
も

ってきてください。 
 

あわせて缶
か ん

のプルトップも集
あ つ

めているので、ご協力
きょうりょく

ください。 

キャップは洗
あ ら

ってかわかしてもらえると、カビがはえず助
た す

かります。 
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Ｈ２９年度から「成長
せいちょう

曲線
きょくせん

・肥満度
ひ ま ん ど

曲線
きょくせん

」も活用
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して発育
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のようすを確認
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しています。       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

７つのまちがいさがし    こたえは、保健室
ほ け ん し つ

前
まえ

にはってあります。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 身
し ん

  長
ちょ う

 （㎝） 体
た い

  重
じゅ う

 （㎏） 

 男 子 女 子 男 子 女 子 

１年生 
西横野小 １１６．４ １１５．５ ２２．８ ２１．９ 

全国平均 １１６．５ １１５．７ ２１．４ ２１．０ 

２年生 
西横野小 １２２．９ １２２．１ ２４．４ ２３．２ 

全国平均 １２２．５ １２１．５ ２４．１ ２３．５ 

３年生 
西横野小 １３０．４ １２７．２ ３０．０ ２６．９ 

全国平均 １２８．２ １２７．３ ２７．２ ２６．４ 

４年生 
西横野小 １３２．３ １３１．９ ３０．５ ２８．３ 

全国平均 １３３．５ １３３．４ ３０．５ ２９．９ 

５年生 
西横野小 １４０．５ １３９．７ ３５．８ ３４．６ 

全国平均 １３９．０ １４０．１ ３４．２ ３４．０ 

６年生 
西横野小 １４３．２ １４６．２ ３４．６ ４０．３ 

全国平均 １４５．０ １４６．７ ３８．２ ３９．０ 

発育
はついく

には、

個人差
こ じ ん さ

が 

あります。 

全国
ぜんこく

平均値
へ い き んち

は 

Ｈ２９年度学校保健
ほ け ん

統計
と うけい

 

 


