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みなさんの歯は、今どんな状態ですか？ 乳歯が抜けて

いる人、生えかけの歯がある人、大人の歯がそろった人…

いろいろだと思います。生え変わりが完了する１０歳前後は、

歯を一番大切にしてほしいときです。歯科検診の結果、

5年生は乳歯、永久歯ともにう歯がありませんでした。

その他の学年もすでに全校の約８割治療がすんでいます。

これからも健康な歯でおいしくごはんを食べられるように、

毎日の習慣を見直してみましょう
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