
 
令和 7年度 

安中市立磯部小学校 

ふるさと安中
あ ん な か

いっぱい献立
こ ん だ て

 

安中
あんなか

野菜
や さ い

カレー 

安中産
あんなかさん

のじゃがいも、たまねぎ、

なす、トマトを使ったカレーです。 

かくし味
あじ

に秋間
あ き ま

の梅
うめ

ジャムも入
はい

っ

ています。 

ツナサラダ 

秋間
あ き ま

の梅は、梅
うめ

ぼし、梅
うめ

ジャム、

ねり梅
うめ

などに加工
か こ う

されます。こ

の日
ひ

のサラダは、梅
うめ

ぼしを塩漬
し お づ

けする時
とき

に上
あ

がってくる梅
うめ

の

液体
えきたい

「うめ酢
ず

」を使
つか

います。 

安中産
あんなかさん

の食材
しょくざい

をたくさんつかった給食
きゅうしょく

が登場
とうじょう

します！ 

梅
うめ

とチキンのさっぱりサラダ 

秋間
あ き ま

梅林
ばいりん

のうめを使った
つ か   

サラダです。 

給食
きゅうしょく

の梅
うめ

は、すべて安中産
あんなかさん

です。 

安中市
あ ん なか し

は土
つち

も気候
き こ う

もよいので、いろいろな農産物
のうさんぶつ

がおいしく育
そだ

ちます。 

安中市
あ ん なか し

で作られて
つく         

いる食材
しょくざい

を知り
し  

、ふるさと安中
あんなか

のよさを給食
きゅうしょく

でも知
し

りましょう。 

豚肉
ぶたに く

のごまみそかけ 

安中市
あ ん なか し

には５つの養豚場
ようとんじょう

が

あります。この日
ひ

の「豚肉
ぶたにく

」

は 、安中
あんなか

そだちの銘柄
めいがら

豚
ぶた

「下仁田
し も に た

ポーク」です。 

ごはん 

安中米
あんなかまい

の品種
ひんしゅ

「ゆめまつり」

は、ほどよい粘り
ねば   

とさっぱり

とした食感
しょっかん

が特徴
とくちょう

です。よく

かんで味
あじ

わっていただきまし

ょう。 

遠足
とおあし

汁
じる

 

安中
あんなか

のご当地
ご と う ち

マラソン

「とおあし」の頭文字
か し ら も じ

の

食材
しょくざい

が入った
はい     

汁
しる

もの。 

なす、しいたけが安中産
あんなかさん

です。 

７月 8日（火） 

７月 15日（火） 

安中
あんなか

産
さん

の食材
しょくざい

がかくれているよ！ 


