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麦ごはん ジョア

カルビスープ

茎わかめのサラダ

給食紹介

『☆☆カルビスープ（クッパ）☆☆ 』
今日は『カルビスープ』です。『カルビスープ（クッパ）』は、実は、

ここ安中二中で給食メニューとして採用したのが始まりです。私（渡邉）

が以前、安中二中に勤務していた時（かれこれ10年以上前になります

が）、当時の3年生に“リクエストメニュー”を募集した中に“カルビ

クッパ”というリクエストがありました。

それまで、給食で“カルビクッパ”は、出したことがありませんでした。

“３年生は、中学卒業すると学校給食を食べることができない。どうして

も卒業前に“カルビクッパ”を食べさせてあげたい！！”と考え、私（渡

邉）は、約1ヶ月（１０回以上）の試作を重ね、（家族からは嫌がられま

したが）、その甲斐あって、私の自信作『カルビスープ（クッパ）』が誕

生しました。

そのままスープとして『カルビスープ』で

ごはんを入れると『カルビクッパ』で、お好みでどうぞ・・・

辛いのが苦手な人は、ごはんをいれて『カルビクッパ』にすると、少しマ

イルドになって食べやすいです。

★ レシピはHPに紹介しています。～レシピが欲しい方は、渡邉まで～ ★

『カルビクッパ』でどうぞ・・・


