
令和 ５年 ９月 ２０日（水）

丸サンドパン 牛乳

白身魚フライ・タルタルソース

コールスローサラダ コーンクリームスープ

給食紹介

はさんで食べよう
今日は『丸サンドパン』に『白身魚フライ・タルタルソー

ス』『コールスローサラダ』をサンドして食べてください。

ハンバーガー屋さんの『フィッシュバーガー』をイメージ

して作りました。ハンバーガーというと、肉のハンバーグを

イメージしますが、今日は“ホキ”という白身魚にパン粉を

付けて油で揚げたフライのハンバーガーです。“サンドパ

ン”にはさんで食べてください。


