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夏休みが始まります
いよいよ７月２１日（木）から夏休みです。今年の夏休みは今までとは違い

ます。部活動では、市大会や県大会などどこまで進むかで引退時期は変わりま

すが、部活動を引退してからは勉強中心の生活になると思います。受験生の夏

ということでしっかり頑張って欲しいです。また、高校のオープンスクールや

学校説明会、一日体験入学などもこの時期に集中しています。興味のある学校

をいくつも見てきて欲しいと思います。健康面では、今年も暑い夏になりそう

なので熱中症に気をつけて欲しいです。コロナも感染者数が増加傾向にあるの

でしっかり対策をお願いしたいところです。今年の夏休みは昨年より少し長い３９日間です。一日一日

を大切に、有意義に過ごせるように声をかけていただけるとありがたいです、そして、８月２９日（月）

は元気に登校できるように事故や怪我、健康に十分注意して生活できるよう見守りください。

三者面談と勉強について
夏休みに入って早速三者面談でお世話になります。進路や勉強の仕方な

どいろいろなことをご相談ください。この面談では重要な課題の一つに「目

標を決める」というのがあります。目標そのものは人それぞれですが大切

なのは目標に対して「具体的に努力ができる」ということです。実現可能

な「目標」、そして実現可能な「勉強の仕方」をご検討ください。

ところで、この時期の勉強は成績に大きな影響を与えます。よく「次の

テストまでに○○点まで上げようね」と言いますが、夏休み明けは難しく

なってきます。なぜならみんな勉強するようになるからです。それを見越

して「確認テスト」も難しくなります。昨年の平均点を比べると、夏休み前の第３回目までは「２８０

点」「２９０点」「２８０点」ですが、夏休み後になると「２６０点」「２５０点」「２５０点」とはっ

きり下がります。テストの難易度が上がるからです。基本的にこのテストの平均点は公立高校後期の県

平均点に近いので、この後半の確認テストの方が重要になってきます。計画的に地道に努力することが

必要だと考えます。３年生のみなさんには頑張って欲しいと思います。

その他のお知らせやお願い
・夏の総体（夏季総合体育大会）の結果については、すべて２学期の通知票に記載します。
・『サマーライフ（Summer Life）』を今年も作りました。すでに生徒に配布済みです。宿題や学習会、
図書室の開館日や始業式の準備など夏休みの必要な情報が全て載ってますので保護者の方もご一読くだ
さい。
・夏休み中、３年生の「学年登校日」はありません。
・「三者面談」についてですが、すでに日程につきましては各クラス担任から予定表が出ています。ク
ラスごと日程や時間帯が異なりますのでご注意ください。入り口は３年生の生徒玄関です。非接触型体
温計と「健康状態申告書」を置いておきますので、体温を計測して「健康状態申告書」に記入していた
だき、面談の時に担任に提出をお願いいたします。
・特定の学校をのぞき、「高校のオープンスクールや学校説明会、一日体験入学など」はご家庭から直
接高校へ申し込む形になります。申し込み〆切りや日時、服装・持ち物など高校のＨＰをよく見て気を
つけていただきたいと思います。
・夏休みの後半に「学習会」を４日間設けました（日時は裏面参照）。事前に参加者の確認を行いまし
たが、休みに入ってから参加したい、という人は安全確認のため、事前に学校へ連絡をいただけるよう
にお願いいたします。



以下、サマーライフ(Summer Life)より

☆第１かばんの修理について
かばん業者では毎年夏休み中、第１かばんの修理を受け付けています。修理費用は、基本的には無料

です（故意に壊した物は、無料修理の対象外だそうです）。修理を希望する場合は２０日（火）終業式
の日に学校に置いていけるようにしてください。壊れたところを紙に書いてかばんに入れて持ってきて
下さい。帰りは第２かばんで大丈夫です（どうしても必要な場合は学校にある予備を貸し出します）。
３年生は高校受験にも持っていくかばんです。壊したり落書きをしりしないで、最後まで大切に使って
もらいたいと思います。（提出する時はお守りなどは外して、名前がわかるようにしておきましょう。）

☆図書室開館日について
・夏休み用本の貸し出しをします。
・開館時間は９：００～１５：００です。
・夏休み開館日：7月2１日、2５日、２６日、２９日、8月１日、４日、８日、９日、1７日、

１８日、２２日、23日、２５日。
・開館期間中は、本の貸し借りのみです。個人的な勉強や待ち合わせには使えません。

学習会について ※希望参加。所定の用紙を必ず事前に出す

日 時：８／２２(月)、２４(水)、２５(木)、２６(金)

※１３：００～１５：００（途中１０分休憩）

場 所：３年３組教室

持ち物：「整理と研究」等、筆記用具、水筒、上履き
服 装：体操服
その他：普段の学校の登下校の決まりを守ること。

始業式【８月２９日(月)】の日程 体育着登校(夏服の制服も持ってくる)

８：３０ 学級活動
８：４０ 体育館へ移動
８：５０ 始業式（制服）

・校長先生の話
・表彰

９：３０～１０：００ 大掃除（体育着）
１０：１０～１１：００ 学活
１１：１０ 完全下校(３年生)

★８月３０日（火）
第４回確認テスト
国・数・社・理・英・避難訓練

スクールバス

朝 碓東 ７：１０

東横野 ７：５０

帰 １１：２０ １２：３０

持ってくるもの

・制服 ・夏休みの課題

・ぞうきん２枚 ・筆記用具

・うわばき ・通知表

・サマー ライフ ・ｵｰﾌﾟﾝｽｸｰﾙ参加報告書

(記入するところはきちんと書こう！)


