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HOP（ホップ） ～１学年通信 NO９～ 
学校保健委員会 
 ６／２７（月）に学校保健委員会がありました。保健委員の進

行のもと、「汗をとりもどせ！みんなで防ごう、熱中症！」というテ

ーマで、熱中症予防の方法について考えました。アンケート結果

を考察したり動画を観たりした後に、グループごとに活発な意

見交換が行われました。 「水分補給」「涼しい服装」「進んで

体調管理（食事・睡眠など）」「部活動中の熱中症予防」をみ

んなで心がけていって欲しいと思います。 

学級代表委員会 
 ６／２８（火）に専門委員会がありました。学級代表委員会では、６月の振り返りと７月の生活向上

目標について話し合われました。【生活向上目標】 

１組 熱中症に気をつけ、こまめに水分をとり、安全に生活しよう。 

２組 物を大切に使い、集中して授業に取り組もう。 

３組 みんなのことを考え、言動し、明るいクラスにしよう。 

４組 普段から時間やチャイムを気にしながら、てきぱきと協力して行動しよう。 

５組 余裕をもって、チャイム着席ができるようにする。 

６組 授業中のおしゃべりを減らし、みんなで使うものを大切に使おう。 

 １学期が残りわずかになりました。暑い日が続きますので、体調を崩さぬよう気をつけながら、しっか

りと仕上げをし、充実した夏休みになるよう準備をしてほしいと思います。 

情報モラル講習会 
 ７／６（水）の６時間目に情報モラル講習会がありました。情報モラル講習会では、安中警察署

生活安全課の白石氏を講師に迎え、インターネットに関わる犯罪被害や危険性について、事例動

画を通して学習しました。インターネットはとても便利なものですが、次のことを心に留め、気をつけ

て利用してほしいと思います。 

◆個人情報を載せない。 ◆軽率な行為が大きな問題となる。 ◆フィルタリングを必ずかけておく。 

◆インターネット上に載せた写真を削除・回収することは不可能  ◆公共の場でのマナーを守る。 

連絡 
○６月中にお配りした７月行事予定表に誤りがありました。「７／２５全校登校日」はありません。裏面

に改めて掲載しましたので、ご確認、よろしくお願いいたします。 

〇本日、向上のしおり（期末テスト結果・「あなたの学習のようす」「あなたに合った勉強法」）を配付

しました。「あなたの学習のようす」「あなたに合った勉強法」は年度初めに行われた学力・知能検査

をもとに学習内容の様子や勉強の仕方へのアドバイスが書かれています。今後の授業や家庭学習

に活かしていってほしいと思います。向上のしおりは、１学期中に回収して学校に保管する予定です。

ご家庭でご覧いただき押印などをしていただいた後は、お子さんに持たせてください。 


