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HOP（ホップ） ～１学年通信 NO10～ 

学年集会 
７／１３（水）の５時間目に１学期最後の学年

集会が行われました。集会の最初には、各クラス

の学級委員が１学期のクラスの様子や２学期へ

の抱負を発表してくれました。夏休みを有意義な

時間を過ごせるよう、 

１組「友だちとの関わりが増えコミュニケーションがとれていて良かった。授業中の関係のない話をなくし、

体調管理をしっかりして、２学期の授業や行事に向けていけたらいいと思います。」 

２組「あいさつ・返事が良くできてとても積極的に取り組めたので、２学期もこれを続け、けじめがつき、授

業に集中して取り組むことができるクラスにしたいです。」 

３組「チャイム着席等がしっかりできていました。また、誰かを差別したりせず、仲良くできたので良いと思

いました。２学期は、発言する際のけじめをつけて、１学期にできていたことを継続していき、さらに良

いクラスにしていきたいです。」 

４組「授業中に発言する人が多く、雰囲気が明るいところがとても良かったです。また、静かにするべき時

に静かにできることや列に並ぶのが早いところです。給食や帰りの会の準備が早くなるように、少し

ずつ改善していきたいと思います。改善点を直し、良いところを続けていきたいと思います。」 

５組「積極的に話し合いを進められたり、授業を静かに受けられたりするところが良かったと思います。チ

ャイム着席、落ち着いた生活、その場に合った声量で発言することやチャイム着席を余裕をもってす

ることを２学期の目標にしていきたいと思います。」 

６組「あいさつや返事が大きな声でできていたこと、給食当番や配り物などいろいろな作業を速くできた

ことがよかったと思います。発表・発言をする人としない人が分かれてしまわないよう、みんなが発表でき

るようにしたいと思います。」 

学級委員からの発表の後は、生徒たちに配付したサマーライフの内容

を中心に、「進路」「生活」「学習」「部活動」についてそれぞれの担当か

ら話をしました。休み中の日程、学校に来る時の支度、生活において気を

付けるべきこと、学習の仕方・課題、テスト範囲等、学年全体で確認しま

した。 

合唱コンクールに向けて 

１０／１２（水）の扇祭（一中文化祭）の中で、合唱コンクールが行われます。各クラスの合唱曲が決まりまし

たので紹介いたします。 

１組 『地球星歌』 

２組 『大切なもの』 

３組 『ＨＥＩＷＡの鐘』 

４組 『Ｍｙ Ｏｗｎ Ｒｏａｄ』 

５組 『Ｗｉｔｈ Ｙｏｕ Ｓｍｉｌｅ』 

６組 『明日へ』 

生徒の皆さんは、夏休み中に歌詞を覚えたり歌ったりして、２学期からのクラスでの練習に備えましょう。 

 



 

保護者の皆様へ（お願い） 
○規則正しい生活リズム（早寝早起き・挨拶・食事） 

○学習スタイルの確立（時間の使い方・休み全体を見通した学習計画） 

○対話・家族団らん 

○外出時のルール（行き先・帰る時間・交友関係） 

を徹底していただけたらと思います。 

この夏休みは１年生にとってとても大きな意味を持ちます。１学期に習った学習だけでなく小学校の学習を

振り返るなど、時間をかけて勉強することができる期間です。苦手を克服し基礎を確立することが、中学校の

学習の土台になります。また、ゆったりと読書をしたり地域の活動等に参加したりして、見聞を広げ、心を豊か

にすることもとても大切なことです。この長い休みを有効に使い、有意義な日々にしてほしいと思います。 

一方、夏休みは学校がありませんので、生活のリズムが崩れがちです。一度リズムが狂うと立て直すのに時

間がかかり、その後の生活習慣、学習習慣に影響を及ぼします。本来は生徒自身が自己管理をして時間を有

効に使えるようにすることが理想です。しかし、中学生にとっては難しいことでもありますので、保護者の皆様

には、お子さんの生活のサポートをぜひお願いします。食事や起床・就寝・送り出しなどの時間をしっかりと決

め、その通りにお子さんが動けるよう応援していただけたらと思います。また、リズムを崩

す大きな要因であるスマートフォンの使い方についても、あらかじめ話し合っておくとよい

かもしれません。また、体調やストレスなど、小さな変化に気づいて対応してあげられるの

も保護者の方にしかできないことです。日々の生活リズムと学習スタイルを形成できるよ

う、その時々に応じてサポートやアドバイスをお願いいたします。 

～その他～ 
〇ホップＮＯ９の連絡にあった「あなたの学習のようす」「あなたに合った勉強法」は７／１３（水）に配付しまし

た。「向上のしおりと一緒に夏休み前に回収」の予定でしたが、回収は致しません。ご家庭で保管しておいて

いただきますようお願いいたします。いろいろと変更になりすみませんでした。 

○先日の案内にありましたように、高原学校のスナップ写真の希望購入に向けて、現在WEB上に展示してい

るところです。購入申し込みの締め切りは７／３１（日）になっています。希望者は、案内にあった方法で購入申

し込みを行ってください。 

○保護者向けに『夏休みの過ごし方について』というプリントを配付しました。ご一読いただきますようお願い

します。 

○１学期の終業に伴い家庭に持ち帰る教材などがたくさんあります。夏休みの課題、予定表、夏休みの過ごし

方など、夏休みに向けてのプリントだけでなく、教科書やノート・ファイル・学習プリントもあります。１学期に行っ

た学習の様子がわかりますので、目を通してください。また、上履きなど学校で使っているものについては、必

要に応じて購入していただけると良いかと思います。自転車の点検、歯の治療なども、この休み中にできると

良いと思います。２学期に向けての様々な確認・準備があるかと思いますが、何卒よろしくお願いいたします。 

〇２学期は進路学習が始まります。『進路コンパス』という冊子を活用しながら、職業を調べたり自己を見つめ

たりしていきます。その始めに、進路についての希望調査があります。お子さんが持ち帰った調査用紙（『予習

のページ』）について、夏休み中に、親子で話し合いながら記入させていただきますようお願いいたします。 

○２学期始業式の日程、持ち物などにつきましては、サマーライフ に掲載されています。 

○７月・８月のスクールバス運行表の８月１８金は１９金の誤りです。学年登校日８／１９（金）の日のスクール

バスの運行です。 

○長い休みになりますが、学年や学級から離れ、自分に挑戦する日々になるでしょう。基本

的な生活習慣をくずさず、充実した日々を過ごすことができるよう、応援しています。休み

中も、ご不明な点、ご心配な点などありましたら、担任または学校までご連絡をお願いしま

す。【一中：０２７－３８１－０４５９】 


