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 空気は少し冷たかったですが、風もなく爽やかな天気にな

りました。⾧い練習期間を経ての持久走大会。子どもたちは精
一杯に走りました。朝の気温が低く、体調のすぐれない子もい

たので、全校での開会式は行わず、それぞれの教室で各担任を

通して、次のような話をしてもらいました。 

 

 緊張した表情でスタートラインに立つ子。前を走る子に何とか追いつこうと腕を振る子。最後の力を
振り絞ってスピードをあげる子。ゴールした途端に涙を流す子も何人もいました。温かく大きな拍手や

声援の中で、どの子も本当に一生懸命に走りました。一生懸命な姿はすごく美しいものです。 

 安全確保のために、交通指導員さんにもお世話になりました。また、大勢の保護者の皆様やご家族の
方々に大きな声援をいただきました。会場全体がたくさんの拍手と声援で、とても温かい雰囲気だった

と思います。大変お世話になりました。（ ） 

 

 男子小学 5.6 年５０ｍＨ 
  第８位 ６年 ○○ ○○ 

１年 ○○ ○   ２年 ○○ ○○○ 
 ３年 ○○ ○○  ４年 ○○ ○○ 
 ５年 ○○ ○○  ６年 ○○ ○○○ 

 準優勝 安中ジャイアンツジュニア 
 ４年 ○○○ ○○ ３年 ○○○ ○ 
 ２年 ○○ ○○○ ２年 ○○ ○○ 
 ２年 ○○ ○○  ２年 ○○ ○○ 
 ２年 ○○ ○ 

 準優勝 安中ジャイアンツジュニア 
 ４年 ○○○ ○○ ３年 ○○○ ○ 

 バレーボール女子 優勝 八幡フレッシュ 
 ４年 ○○ ○○  ６年 ○○ ○○ 

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ 

 １７日（金）に行いました。今回のテーマは

「心すっきり～不安や悩みとの上手な付き合い
方～」。保健委員の児童が報道番組形式で調査

結果を報告し、後半は SC の○○先生のお話を

５・６年生が聞きました。PTA の役員の方も頷
きながら聞いてくれていました。 

 子どもでも大人でも、不安や悩み、ストレス

はゼロにはなりません。それらが大きくならな
いように、考え方や気分の変換の仕方、生活習

慣の整え方など、多くの学びがありました。 

 上手に付き合って、ポジティブに過ごしてい
きたいなあと思いました。 

心ゆたかで 自ら学ぶ たくましい子の育成 

～ 元気に登校 笑顔で下校 ～ 



1/100  

順位 順位 

１ ○○ ○○ 2’35”5 ○○ ○ 2’37”4 １ ○○ ○○ 3’28”8 ○○ ○○ 3’12”6 

２ ○○ ○○ 2’39”5 ○○ ○○ 2’40”3 ２ ○○ ○○ 3’31”1 ○○ ○ 3’13”2 

３ ○○ ○○ 2’43”8 ○○ ○ 2’40”9 ３ ○○ ○○ 3’31”3 ○○ ○○ 3’13”8 

４ ○○ ○○○ 2’56”2 ○○ ○○ 2’41”8 ４ ○○ ○○ 3’35”5 ○○ ○○ 3’27”8 

５ ○○ ○○ 2’57”7 ○○ ○○ 2’42”0 ５ ○○ ○○ 3’36”4 ○○ ○○ 3’28”4 

６ ○○ ○○ 2’58”8 ○○ ○ 2’48”2 ６ ○○ ○○○ 3’37”3 ○○ ○○ 3’28”5 

順位 順位 

１ ○○ ○○ 5’11”0 ○○ ○○ 4’39”5 １ ○○ ○○ 4’31”7 ○○ ○○ 4’20”7 

２ ○○ ○○○ 5’11”9 ○○ ○○ 4’59”7 ２ ○○ ○○○ 4’47”8 ○○ ○○ 4’47”7 

３ ○○ ○○ 5’30”9 ○○ ○○ 5’09”7 ３ ○○ ○○○ 4’53”4 ○○ ○○ 4’53”4 

４ ○○ ○○ 5’36”0 ○○ ○○ 5’13”0 ４ ○○ ○○ 4’55”4 ○○○ ○○ 4’55”1 

５ ○○ ○○ 5’40”6 ○○ ○○ 5’19”0 ５ ○○ ○○ 4’55”9 ○○ ○○ 5’02”3 

６ ○○ ○○○ 5’49”8 ○○ ○○ 5’26”1 ６ ○○ ○○ 5’15”1 ○○ ○○ 5’03”3 

順位 順位 

１ ○○ ○○ 5’49”8 ○○ ○○ 5’44”5 １ ○○ ○○ 5’39”3 ○○ ○○ 5’19”9 

２ ○○ ○○ 6’14”1 ○ ○○ 5’45”0 ２ ○○ ○○○ 5’45”8 ○○ ○○ 5’20”9 

３ ○○ ○○○ 6’30”9 ○○ ○○ 5’45”6 ３ ○○ ○○ 5’46”0 ○○ ○ 5’21”7 

４ ○○ ○○○ 6’33”9 ○○ ○○ 5’57”1 ４ ○○ ○○○ 5’51”0 ○○ ○○ 5’23”0 

５ ○○ ○○○ 6’43”8 ○○ ○○ 6’10”3 ５ ○○ ○○ 6’00”6 ○○ ○○ 5’23”3 

６ ○○ ○○ 6’52”1 ○○ ○○ 6’12”8 ６ ○○ ○○ 6’09”9 ○○ ○○ 5’36”0 

＊完走した児童全員に記録証が渡されます。 

 
 

 

         （写真）               （写真） 
 

 

 
 

 

 
           

              （写真）               （写真） 


