
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食だより １０月号 令和４年度 

安中市立秋間小学校 

 夏
なつ

の暑
あつ

さもおさまり、心地
こ こ ち

よい秋風
あきかぜ

が吹
ふ

く季節
き せ つ

になりました。 

 秋
あき

は、芸術
げいじゅつ

の秋
あき

、スポーツの秋
あき

、読書
どくしょ

の秋
あき

といわれるように、いろいろなことにじっ

くりと取
と

り組
く

むことができる時期
じ き

でもあります。そして、食欲
しょくよく

の秋
あき

ともいわれるように

ついつい食
た

べすぎてしまいがちな時期
じ き

でもあります。夕
ゆう

ごはんをおいしく食
た

べられるよ

うするために、おやつの量
りょう

や時間
じ か ん

を改
あらた

めて考
かんが

えてみてはいかがでしょうか。 

学校給食ぐんまの日ってな～に？？ 

学校給食ぐんまの日は、群馬県の食材を積極的に活用した学校給食を提供することに

より、子どもたちが地域の豊かな自然や生産・流通などに携わる人々への理解を深めら

れるよう、群馬県教育委員会が平成１３年に制定しました。 

 

秋間小学校では、１０月２４日に「学校給食ぐんまの日」メニューを実施します。群

馬県産の食材はもちろん、地元安中市産の食材もたくさん使って給食を作ります。 

～ １０月２４日（月）メニュー ～ 

まるパン・牛乳・ぐんまのねぎこんコロッケ・こしねじる・梅マヨあえ 

ぐんまのねぎこんコロッケは、しらたき・豚肉など群馬県産食材をたくさん使ったコロ

ッケです。こしね汁のお豆腐は今回特別に群馬県産大豆を使って作っていただきまし

た。胡麻和えの小松菜は今年も安中総合学園高校の生徒さんが今日の給食のために時期

を合わせて種をまき、心を込めて育ててくれました。 

 給食はたくさんの人の協力があって食べられるものです。食べられることを当たり前

と思わず、感謝の気持ちを持っていただきましょう！ 

１０月２４日は『学校給食ぐんまの日』です 
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